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Estrutura da Apresentação  



Enquadramento

O lazer é um direito fundamental da humanidade que já vem sendo estudado desde o século XIX, em

diferentes perspectivas. Quanto mais tempo livre há, mais as pessoas se encontram, se organizam e

reflectem sobre a sua vida. É fundamental o usufruto do tempo livre de uma forma saudável, lúdica e

construtiva. É no tempo livre, mais do que no tempo de trabalho, das obrigações familiares ou sociais,

que se abre a melhor oportunidade para a livre descoberta do indivíduo. (Dumazedier, 1967)



O Município de Inhambane é caracterizado pelo segmento de
turismo de sol e mar, ou seja, a zona litoral é a mais explorada para
o desenvolvimento do turismo, mas agora começa-se a sentir a
necessidade de explorar outros segmentos (turismo rural), isto
porque os turistas pretendem cada vez mais produtos autênticos,
genuínos, diferenciados, que inclui contacto mais directo com a
natureza, a agricultura e as tradições locais, através da hospedagem
domiciliar em ambiente rural e familiar (Figueiredo, 2003)

Problema



Que actividades de lazer de

interesse turístico são

desenvolvidas pelos membros das

associações de agricultores do MI?



Geral:

• Analisar as actividades de lazer de interesse turístico realizadas pelos

membros das associações de agricultores no Município de Inhambane.

Especificos:

1. Caracterizar as actividades de lazer de interesse turístico realizadas pelos
membros das associações de agricultores no Município de Inhambane;

2. Verificar a participação dos turistas nas actividades de lazer realizadas
pelos membros das associações de agricultores no Município de
Inhambane;

3. Explicar a estratégia para a inserção das actividades de lazer realizadas
pelos membros das associações de agricultores no trade turístico.

Objectivos 



7

Metodologia 

Tipo de Pesquisa

Técnicas de Pesquisa

• Método Descritivo

• Método Explicativo

Fases da Pesquisa

Métodos de Pesquisa

• Inquérito por Entrevista

• Observação Sistemática 

• 1ª Fase: Revisão bibliográfica e Preparação W campo 

• 2ª Fase: Recolha de dados

• 3ª Fase: Análise, interpretação e tratamento de dados 

• Pesquisa Qualitativa

• Pesquisa Exploratória

Amostra • Amostragem não Probabilística (por conveniência)



Revisão Bibliográfica

• Físicas

• Manuais

• Intelectuais 

• Artísticas 

• Socias

Actividades 
de Lazer

Fonte: Melo (2003)



Capítulo III - Apresentação e Discussão dos Resultados



Actividades de Lazer de Interesse Turístico Realizadas Pelos Membros das 

Associações de Agricultores do Município de Inhambane

Actividades 

de Lazer Lazeres Artísticos  

• Festas

Lazeres Manuais 

Lazeres Socias 

• Dançar

• Cantar   

• Cozinhar

• Produção Agrícola



Participação dos turistas nas actividades de lazer realizadas pelos 

membros das associações de agricultores no MI

Os turistas não

participam das

actividades de

lazer.

Porque é que os turistas

não participam nas

actividades de lazer?

• Falta de Intermediação;

• Desconhecimento deste poetencial;

• Falta de calendário de festas nestas

associações.



Estratégia para a inserção das actividades de lazer realizadas pelos 

membros das associações de agricultores no trade turístico

Como inserir as

actividades de lazer no

trade turístico do MI?

• Roteiro turístico;

• Plano de actividades em jeito de pacote turístico.



Papel das actividades de animação turística na dinamização e atracção do 

turismo rural na agricultura familiar no MI
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INTRODUÇÃO

Enquadramento

O turismo é uma das actividades económicas mais dinâmicas a nível mundial;

 Motivacção

Foi neste contexto que surgiu o interesse e motivação para estudar as questões relacionadas

com as actividades da animação turística, em contexto rural, e por crer que a animação é

uma potencial solução para as associações agrícolas do MI .

 Problema :

De que maneira as actividades de animação turística que podem ser consideradas como factor de

dinamizador e de atracção do Turismo rural na agricultura familiar ?



 Objectivos 

Objectivo geral

Analisar o papel das actividades de animação turística na dinamização e atracção do turismo rural na

agricultura familiar no MI

Objectivo específico

1. Identificar as actividades de animação turísticas que potenciam o desenvolvimento do turismo espaço

rural no MI;

2. Descrever a importância das actividades de animação turísticas como atracção de Turismo rural na

agricultura familiar no MI;



PRESETAÇÃO E 

DISCUSSÃO DE 

RESULTADOS 



Masculino

26%

Femenino

74%

Masculino Femenino

Gráfico 1 – perfil das Associações

PERFIL DAS ASSOCIAÇÕES
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Siquiriva
10%

Liberdade 2
5%

Chalambe 2
5%

Salela
10%

Chamane
11%

Marrambone
5%

Muelé 1
11%

Nhamua
11%

Muelé
11%

Guitambatuno
11%

Malembuane
5%

Conguiana
5%

LOCALIZAÇAO GEOGRAFICA

Gráfico 2 – Localização Geografica
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Sim 
22%

Não
78%

Gráfico 4 – Promoção de Actividades de animação nas associações

ACTIVIDADES DE ANIMAÇÃO
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Gráfico 5 – Porqué que não promove actividade animação turistica  



Actividades gastronómicos
75%

Actividades temáticos
0%

Actividades Culturais
25%

Actividades Desportivos
0%

PROGRAMAÇÃO DE ANIMAÇÃO TURISTICA

Gráfico 6  – Tipologia da programaçao das actividades de animaçao 



ACTIVIDADES DE ANIMAÇÃO NA DINAMIZAÇÃO E ATRACÇÃO DO

TURISMO RURAL NA AGRICULTURA

“ sim (…) as actividades promovidas na

associação tem como base a exaltação ou

a valorização do endógeno ou

aproveitamento dos recursos e

características geográficas de Inhambane”

S
im

1
0

0
%

N
ã

o

0
%

T
a

lv
ez

0
%

Nº



Que importancia tem as actividades de animação turística como factor

dinamizador e de atracção de TRAF?

Relativamente as actividades de animação nas associações como potencial motor do desenvolvimento e da

atracção turística do TRAF. Do universo total da amostra, 18 dos inquiridos consideram a importância que a

animação é um motor de desenvolvimento local e um factor de atracção turística, dados que contrastam com

algumas das respostas obtidas da análise do questionário, pois apenas 4 dos indivíduos complementam a sua

oferta com actividades de animação.



Que actividades de animação turísticas podem ser realizados 

nas associações agrícolas do MI?  



Fonte: Tofo Life (2018)



Fonte: Tofo Life (2018)



Produção Agrícola

Fonte: Tofo Life (2018)



Artesanato

Fonte: Tofo Life (2018)



Diante das informações recolhidas, concluiu-se que os membros das associações de agricultores praticam

actividades de lazer de interesse turístico, visto que, estas desenvolvem, nos seus tempos livres, actividades

relacionadas com lazeres práticos, artísticos e socias.

A animação turística nas baixas de MI, não esta sendo encarada pela maioria dos inquiridos como um elemento

fulcral para a complementaridade do produto agricultura e consequente melhoria da renda dos associados.

Ao conhecer os recursos existentes nestas aéreas permitiria estabelecer estratégias e programas de reforço sobre

os produtos aqui existentes, assim como equacionar a criação de projectos turísticos, de modo a ampliar a

complementaridade entre eles e satisfazer um público mais diversificado, com a consequente dinamização e

diversificação da economia local, criando novas formas de rendimento.

Desta forma, para impulsionar a participação dos turistas nestas actividades sugere-se a elaboração um plano de

actividades em jeito de pacote turístico para promover a oferta de pacotes turísticos rurais que deia a conhecer o

potencial turístico das associações.

Conclusão e Recomendação



Obrigado Pela Atenção.
.
“Se o camponês não planta, a cidade não janta!”

Associação 7 de Abril – I’bane (2018)


