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INTRODUÇÃO

O turismo é uma actividade vem crescendo nos últimos

anos ((GLORIA, 2018).

Fonte: https://www.google.co.mz/

Fonte: https://www.google.co.mz/

Fonte: https://www.google.co.mz/

Tendência de crescimento 
Fonte: OMT (2017)



Nos últimos anos a vontade de conhecer o modo de vida

das comunidades gerou outro segmento: Agroturismo

Roteiro turístico

Produção de Alface 
Fonte: Tofo life.www.tofoinfo.com.(2018)

AGROTURISMO

Fonte : https://www.google.co.mz >.(2018)

Processo de preparação de matapa



OBJECTIVOS

Propor um roteiro de agroturismo para a dinamização

do turismo rural no município de Inhambane.

(i) Caracterizar as associações agrícolas e suas actividades no município de

Inhambane;

(ii) Avaliar o potencial de atractividade dos recursos agrícolas para o

desenvolvimento do turismo rural no município de Inhambane;

(iii) Estimar os custos e o preço do roteiro de agroturismo no município de

Inhambane e

(iv) Comparar os preços de roteiros existentes no município com o roteiro de

agroturismo



Mapa de localização agrícola para o roteiro no município de Inhambane

LOCAL DE ESTUDO ( Município de Inhambane)



 Proximidade de polos turísticos (área urbana,

Rocha, Tofo e Barra);

 Sedes das associações;

 Interesse dos membros;

 Actividades culturais (Festas de colheitas, cantos,

teatro, xitique e a gastronomia local);

 Recursos existentes.

FACTORES PARA A ESCOLHA DAS ASSOCIAÇÕES



Actividades principais que as associações  praticam: A) Plantio de 

ananàs, B) Pimenta, C) Plantio de Piri-piri, D) Plantio de Cebolinha, 

Bananeira, e Alface, E) Cultivar usando charrua e F) Criação de animal 

(Cabrito)

ACTIVIDADES PRINCIPAIS



Figura 3- Algumas culturas predominantes nas associações agrícolas no 

município de Inhambane: A) milho, B) Bananeira C) Alface, Cebolinha 

Bananeira e Coqueiro), D) Abóbora, E) Capim e Folha de batata-doce e 

F) Ananás.

Fonte: A autora (2018)

VEGETAÇÃO



Exemplo de Infra-estruturas básicas existente associações 

: A) Via de acesso de terra batida, B) Tanque de água e C) 

Placa de sinalização.

Infra-estruturas básicas



ANÁLISE FOFA
Ambiente interno

Forças Fraquezas

F1- Existência de machambas;

F2- Existência de variedade de culturas;

F3-Interesse dos membros para o desenvolvimento do

turismo;

F4- Existência de via de acesso;

F5- Gastronomia típica;

F6- Existência das festas de colheita dos produtos.

F1-Falta de conhecimento sobre actividades turísticas;

F2- Falta de mercado especial para produtos agrícolas;

F3- Insuficiência de transporte para os produtos

produzidos nas machambas;

F4- Falta de jovens na produção;

F5-Falta de Infra-estrutura específica;

F6-Problema de distribuição de energia;

F7- Falta de armazém para os produtos;

F8- Falta de incentivos das práticas culturais;

F9- Insuficiência dos materiais para produção

F10- Inexistência de segurança (Roubos dos produtos);

F11-Falta de fundos suficientes para produção.

Ambiente externo

Oportunidades Ameaças

O1- Existência de vários mercados (Mercado Central,

Giló Mafurreira Benjamim e mercado da Maxixe ;

O2- Existência das feiras agrícolas (Guiúa e

Machavenga);

O3- Ajuda de conselho municipal;

O4- Parceria da Escola Superior de Hotelaria e Turismo

de Inhambane;

O5-Existência de operadores turísticos.

A1 -Mudanças climáticas (inundações nas épocas

chuvosas);

A2-Existência de concorrência (Jangamo);

A3- Existência de pragas.

A4- Existência de outros roteiros turísticos.



Produção agrícola Visita às machambas 

Escalada de coqueiros Extracção de lanho Tecelagem

Explicação sobre 
a festa de colheita 

Preparação e Degustação de 
gastronomia local  

Actividades a serem praticadas no roteiro de agroturismo



Governo 

Comunidade 

local 

Sector privado 

visitantes 

locais e 

excursionista

Turistas

Agentes envolvidos no Roteiro de Agroturismo

StakeholderStakeholder



PROPOSTA-Roteiro de Agroturismo para as associações 
agrícolas



Pontos Horário Actividade
Tempo de permanência 

(MIN)
Responsável

ESHTI
7:00

Concentração
20

O guia

Partida - ESHTI e

Tofo /Barra
7:10

Partida
20

O guia

Chegada na associação
7:30

Chegada na associação e

Boas vindas
15

Membros da associação

Associação 07:45 Apresentação 15 O presidente

08:00 Pequeno-almoço 30 Membros da associação

08:35
Visita nas machambas e

Actividade de produção
40

Guia comunitário

09: 20
Escalada a coqueiros

15
Membros da associação

09:40 Extracção de lanho 10 Membros da associação

09:50 Médico tradicional 15 Guia comunitário

10:10
Participação no preparo da

gastronomia local
40

Membros da associação

10:55 Tecelagem 15 Membros da associação

11:10
Dança e Cantos das

mulheres
20

Membros da associação

11:35
Explicação sobre a festa de

colheita
20

Secretária

12:00 Almoço 50 Membros da associação

12:55
Foto de família e

despedida
05

Guia comunitário

Chegada - ESHTI e

Tofo /Barra
13:00

Regresso e Considerações

finais, fim do roteiro
20

O guia

PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE ROTEIRO DE AGROTURISMO



Avaliação, determinação de custos e definição do preço 

de roteiro Agroturismo

Diferentes actividades com os turistas como: visita 

na machamba, caminhada, explicação da produção 

e momento para conhecer a história e 

funcionalidade da Associação de Marrambone

pequeno-almoço  com a gastronomia local de 

Inhambane como Molina, Bolinhos de Sura, 

Mandioca doce Chiguinha de Cacana, Caticalango, 

Saladas de alface repolho e beterraba, Chá de 

Chabalacate, Sura doce e Lanho.



Preço do Roteiro

1.500,00Mts / 25,00 Dólar

O lucro é de 2.375,38Mts / 40,00 Dólar
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Comparação dos preços de Roteiro Existentes com o

preço de Roteiro de Agroturismo

Nome do 

Roteiro/Activid

ade

Preço (Mts) Preço (USD) Provedor

Mergulho 3.000,00 50,00 Escolas de 

Mergulho

Passeio aos

monumentos 

culturais

2.100,00 35,00 TIC-TAC

Passeio a Iha 

de Inhambane

2.800,00 47,00 Pescadores/Indi

viduais

Safari Oceânico 3.000,00 50,00 Escolas de 

Mergulho

Passeio do 

Agroturismo

1.500,00 25,00 Associações



Orçamento

O projecto terá custo inicial de 205.199,50Mt com custos

operacionais de 10.879,00Mt.
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Restaurante típico na Associação 

Marrambone



20/12/2018

Problema Justificativa

Poderá a implantação de
um restaurante típico na
Associação de Agricultura
Marrambone fomentar a
prática do agro-turismo?

•Promoção e valorização da
gastronomia típica da
província de Inhambane;

•Desenvolvimento
económico dos agricultores
envolvidos;

•Diversificação da oferta
turística no Município de
Inhambane.



objectivos

• Geral

Propor a implantação de um restaurante típico na Associação de 
Agricultura Marrambone como forma de fomentar o agro-Turismo.

• Específicos

1. Inventariar a gastronomia local;

2. Verificar a aceitação dos agricultores para a implantação do
empreendimento;

3. Elaborar o plano de negócio para a implantação do restaurante.



Desenvolvimento do projecto

Apresentação da área de estudo
Associação de agricultura Marrambone 

• Ano de criação: 1997

• Numero de membros: 27 associados sendo 10
homens e 17 mulheres;

• Produtos cultivados pela associação: Couve, Alface,
Repolho, Cebola, Tomate, Batata-doce, Cenoura,
Pimento, Piripiri, Feijão Nhemba, Mandioca,
Beringela, Beterraba e Banana.

20/12/2018



Desenvolvimento do projecto

Apresentação da área de estudo

20/12/2018



Dados do empreendimento. 

• Estudo dos principais fornecedores

• Associação de Agricultura Marrambone
• Associação de Agricultura 7 de Abril
• Associação de agricultura Ku vuneka
• Associação Agropecuária Vukani
• Associação Zonas verdes
• Associação Agropecuária A hi Rimeni
• Associação de Agricultura 8 de Março
• Associação de agricultura 24 de Julho.



Dados do empreendimento. 
Matriz FOFA

Pontos Fortes Pontos Fracos

 Variedade de opções de pratos com qualidade.

 Potencialidade de produção agrícola devido

às terras aráveis e condições climatéricas

adequadas para a prática desta actividade.

 Sendo nova, a empresa é pouco conhecida no

mercado.

 Elevados custos para construção e

implantação do estabelecimento.

 Falta de equipamentos tecnológicos de

cultivo para aumentar a produção agrícola.

Oportunidades Ameaças

 Abertura para o investimento na área do 

turismo.

 Existência de infra-estruturas básicas de 

transporte aéreo.

 Inexistência de restaurantes típicos ligados ao 

agroturismo

 Legislação e políticas de difícil aplicação 

 Infra-estruturas rodoviárias degradadas para o 

acesso às associações. 

 Fraco fornecimento de água potável 

canalizada nas associações. 

 Fraco fornecimento de energia eléctrica nas 

associações.



Dados do empreendimento. 

Previsão de vendas em quantidades

Previsão de vendas em valores

Dia Mês Ano

1 * 30 * 2= 60 Refeições por

dia

60 * 30 = 1.800 Refeições por

mês

1800 * 12= 21.600 Refeições

por ano

Dia Mês Ano

41.502,00Mt 1.245.060,00Mt 14.940.720,00Mt



Dados do empreendimento. 
Descrição dos principais produtos

• Pequeno-almoço.

• Ovos (cozidos, estrelados, omeletas);
• Salada de Alface;
• Salada de repolho;
• Salada de beterraba;
• Bolo de sura;
• Xibaba;
• Bolo de farinha de mandioca;
• Pudim de coco;



Dados do empreendimento. 

Descrição dos principais produtos

Almoço e jantar

• Entradas

• Casquinhas de caranguejo;

• Espetos de camarão.



Dados do empreendimento. 

Descrição dos principais produtos
Almoço e jantar

• Pratos principais

• Caril de caranguejo;

• Feijão Nhemba com coco;

• Galinha cafreal com amendoim;

• Couve com caranguejo;

• Matapa com caranguejo e dzithogoma;

• Xiguinha de cacana;



Dados do empreendimento. 

Descrição dos principais produtos

Almoço e jantar

• Guarnições 
• Arroz de coco;
• Arroz sem coco;
• Farinha de mandioca;
• Xima de coco ;
• Xima sem coco.

• Sobremesas
• Caticalango;
• Doce de coco;
• Molina;



Dados do empreendimento. 
Descrição dos principais produtos

• Bebidas Não alcoólicas
• Chá balacate/ chá príncipe.
• Chá (preto/verde).
• Água mineral (0,5l).
• Água mineral (1,5l).
• Água de coco.
• Sumos de frutas (manga, laranja, tangerina, limão, ananás, maracujá), 

(dependendo da época).

• Bebidas Alcoólicas (Destiladas)
• Sura doce.
• Ton-Ton-Ton (caju).
• Aguardente de cana-de-açúcar (cana-de-açúcar).

• Bebidas Alcoólicas (Fermentadas)
• Sura.
• Xindaguane/mal coado.



Dados do empreendimento

Infra-estruturas. Equipamentos. Utensílios.

•Restaurante;
•Estrada melhorada;

•Fogões;
•Mesas;
•Cadeiras;
•Panelas;
•Geleiras;
•Congeladores;

•Pratos;
•Talheres;
•Copos;

Necessidades para a implantação



Resultados esperados

• Dinamização da prática do Agro-turismo no Município de Inhambane.

• Desenvolvimento económico das Associações de agricultura

envolvidas, criando fontes de emprego e melhoria nas condições de

vida bem como no desenvolvimento das actividades agrícolas.

• Contribuição para o crescimento económico do Pais através do

aumento do PIB.
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